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De boodschap van stenen

Stenen zijn als stille wateren met diepe gronden. Ze kunnen zonder 

woorden een boodschap overbrengen die ons hart bereikt en door 

ons hele wezen begrepen wordt. Het zijn dan ook mooie geschen-

ken, om iemand geluk te wensen, te feliciteren of gewoon te begroe-

ten. Bovendien helpen ze om wensen in vervulling te doen gaan.

Een groet of een felicitatie met edelstenen is dus een heel speciale 

boodschap: stenen geven kracht, brengen vreugde, helpen  

genezen, beschermen, versterken, vergroten het vertrouwen en 

brengen troost. Ze brengen op hun eigen manier belangstelling,  

empathie en liefde tot uitdrukking, en ze zorgen er door hun  

voortdurende aanwezigheid voor dat we ons speciale momenten  

en gebeurtenissen blijven herinneren.

Stenen zijn meer dan woorden: ze zijn zichtbaar en tastbaar. Je merkt 

ze op, kunt ze bij je dragen of in je hand houden en dat maakt ze tot 

goede metgezellen in gelukkige en in moeilijke tijden. Stenen zijn 

onvergankelijk, geduldig en altijd beschikbaar. Ze zijn er als we ze 

nodig hebben. Laten we hun en onszelf de gelegenheid geven om  

te spreken…

Michael Gienger, al 25 jaar een spreekbuis van stenen, heeft hun 

boodschap liefdevol in woorden gevat. Woorden die getuigen van 

zijn diepe inzicht in zowel stenen als mensen en daardoor de stille 

taal der stenen op sublieme wijze hoorbaar maken. Woorden die ons 

bovendien kunnen helpen ons open te stellen voor de gave van stenen.

Stenen bestaan.
Ze blijven en zijn zoals ze zijn.
Hun zijn is hun boodschap.
Hoe zij zijn geworden tot wat ze zijn,
is een spiegel van ons worden.
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Verjaar- 
dag

Opnieuw is de dag aangebroken die ons elk jaar 

herinnert aan onze geboorte en aan de  

eigenschappen en gaven die we bij onze  

geboorte hebben meegekregen. Onze verjaardag 

is de dag waarop we vieren dat we leven en dat 

we de wereld iets te bieden hebben. Het is de dag 

waarop we vieren dat we zijn wie we zijn. En als 

dank voor het feit dat we onszelf aan de wereld 

geven, worden onze wensen vervuld.
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Edelopaal

Het leven is kleurrijk, het leven is prachtig, laat elke dag voor jou als 
een verjaardag zijn! Ik wens je vreugde, voorspoed en geluk – een 

leven waarvan de kleuren nimmer zullen verbleken! Want de mooiste 
van alle juwelen, dat ben jij!

Edeltopaas 

Zondagskind, gelukskind! Laat je zon schijnen,  
nu en in de rest van je leven! Blijf zoals je bent en gun het  

jezelf om te zijn zoals je bent. Je hebt zo veel talenten.  
Laat ze zien, we verheugen ons erop.

Edelstenen als verjaarsgeschenk

8



Malachiet

Het leven is een avontuur. Geen dag is hetzelfde, elk moment is 
nieuw. Daarom wens ik jou prachtige verrassingen en uitdagingen die 

de moeite waard zijn, zodat je een mooi, voldoening schenkend en 
intens leven zult hebben.

Edelstenen als verjaarsgeschenk

Robijn

Laat je vuur oplaaien! Je bent een kostbare schat en ik hoop van harte 
dat je wensen in vervulling zullen gaan. Stort je volledig in het leven, 

leef! Laat de dynamische energie van het leven je meevoeren,  
zodat je vindt wat je in het diepst van je hart wenst.
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Vriendschap
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Wat een zegen als we trouwe vrienden en vrien-

dinnen hebben om samen door het leven te gaan; 

als we met elkaar hoogte- en dieptepunten delen, 

elkaar ondersteunen, waarderen en respecteren 

zoals we zijn en elkaar ook de waarheid durven te 

zeggen als dat nodig is. Het is goed om dankjewel 

te zeggen voor de vriendschap die ons ten deel 

valt, en om onze vrienden te laten weten dat we er 

altijd voor hen zijn.

Vriendschap
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Jaspis

Op jou kan ik bouwen! Jij bent er als ik je nodig heb en vaak ben je 
voor mij een rots in de branding. Met jou aan mijn zijde voel ik me 

sterk en ik schenk ook graag mijn kracht aan jou.  
Samen zijn we onoverwinnelijk!

Lapis lazuli

Dank je voor je vriendschap, voor je begrip, voor elk oprecht 
gemeend woord en voor het feit dat ik bij jou altijd mezelf kan zijn. 

Onze ontmoetingen zijn waarachtig en waardevol,  
onze kameraadschap is een geschenk.

Edelstenen als vriendschapsgeschenk
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Malachiet

Het is een vreugde om jou te vergezellen in voor- en tegenspoed, om 
samen met jou de wereld te veroveren en avonturen te beleven.  

We zijn beiden nieuwsgierig en dol op raadsels.  
Als wij samen onderweg zijn, is het leven mooi en intens.

Mookaïet

Samen met jou is het leven een en al vreugde! Wat hebben we samen 
al veel gelachen, en wat hebben we samen ook plezier om niks 

gehad. Verveling kennen we niet en geen dag is hetzelfde. Het leven 
is een en al kleur en zon. Ik ben blij dat jij bestaat!

Edelstenen als vriendschapsgeschenk 
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Bestaat er een groter geluk dan te weten dat  

iemand van ons houdt, en is er een grotere  

vreugde dan zelf liefde te geven? In de liefde 

ontmoeten we elkaar van hart tot hart, in innige 

verbondenheid en in het diepste gevoel.  

In de liefde zijn we elkaar altijd nabij, liefde  

overbrugt afstand en tijd. In liefde wortelt de wens 

elkaar aan te raken en samen te zijn, om gelukkig 

te zijn door elkaar gelukkig te maken.

Liefde
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