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DE REIS VOORBEREIDEN

Formaliteiten

Verplichte identiteitspapieren —
Geldige identiteitskaart of paspoort.
Visum — Niet nodig voor onderdanen
van de Europese Unie.

Douane — Op grond van het Verdrag
van Schengen worden er binnen de EU
geen grenscontroles uitgevoerd. Als u
uit een land buiten de EU komt, moet
u langs de douane en uw goederen
aangeven. De regelgeving voor invoer
binnen de EU is overal gelijk (alcohol,
sigaretten enz.).

Met het vliegtuig

Aeroporto Dr Francisco Sa Carneiro —
Aan de EN 107, 14 km ten noordwesten
van Porto - 42229 432 400 - www.
ana.pt (& ‘Aankomst in Porto’, blz. 3).
Als uin de zomer vertrekt, is het aan
te raden een aantal maanden van
tevoren uw tickets te boeken, want er
komen dan veel Portugezen die in het
buitenland wonen, vooral in augustus.
Vliegtijd: Amsterdam-Porto 2.35 uur;
Brussel-Porto 2.30 uur.

LIJNVLUCHTEN

TAP Air Portugal — www.flytap.nl.
KLM —www.klm.com.

Brussels Airlines —
www.brusselsairlines.com.

LOWCOST AIRLINES

De onderstaande vliegmaatschappijen
bieden rechtstreekse vliuchten aan.
Easy Jet — www.easyjet.com.

Ryanair — www.ryanair.com.

Transavia — www.transavia.com.
Vueling — www.vueling.com.

VLUCHTVERGELIJKERS

EN ONLINE REISBUREAUS
Momondo — www.momondo.be

en www.momondo.nl- Deze site
vergelijkt de prijzen van vluchten,
hotelovernachtingen en autoverhuur.
De site neemt het aanbod van

diverse reisorganisaties en low-
costmaatschappijen onder de loep.
Expedia - ¢ (00 32)2 200 63 71

(in Belgi€), # (00 31)20 200 84 59
(in Nederland) — www.expedia.be en
www.expedia.nl - Vergelijkt prijzen van
luchtvaartmaatschappijen, hotels en
autoverhuurders.

Opodo- & 0900 776 07 76 (in
Nederland) — www.opodo.nl- Voor wie
op zoek is naar de goedkoopste viucht,
overnachtingsplaats of huurauto. De
Belgische versie van de site bestaat
enkel in het Frans.

Skyscanner — www.skyscanner.net -
Vergelijkt prijzen van luchtvaarmaat-
schappijen, hotels en autoverhuur-
ders.U kunt zelf de voertaal kiezen.
Cheap tickets — ¢ (00 32)70 35 90 05
(in Belgié), 42 0900 81 50

(in Nederland) - www.cheaptickets.be
en www.cheaptickets.nl

Vergelijk — www.vergelijk.be/
vliegtickets of www.vergelijk.nl/
vliegtickets

TOUROPERATORS

Primavera Reizen - ¢ (00 31)

10 245 25 55 (Nederland) —
www.primaverareizen.nl-Site



gespecialiseerd in Portugal; biedt alle
mogelijke reizen aan in alle regio’s
van het land (rondreizen, strand- en
vliegvakanties, familievakanties...).
Girassol Vakanties - & (00 31)20
428 05 55 (vanuit Nederland) — www.
girassolvakanties.nl - Combinaties met
andere steden in Portugal mogelijk.
Anders Reizen - & (00 32)13

33 40 40 (vanuit Belgié) — www.
andersreizen.be—Biedt wandelreizen
vanuit Porto aan, voor alle niveaus:
van beginnende tot geoefende
wandelaars.

SNP - ¢ (00 31)24 327 70 00
(vanuit Nederland) — www.snp.nl —
Specialist in kennismakingsreizen
waarbij de verschillende facetten van
de bezochte regio aan bod komen
(natuur, cultuur, geschiedenis en
gastronomie); zowel groepsreizen als
individuele trips.

Djoser— #°(00 32)9 223 00 69
(Belgié), ¢ (0031)71 512 64 00
(Nederland) — www.djoser.be of
www.djoser.nl - Voor wie individuele
vrijheid wil combineren met het
gemak van een groepsreis.

Met de trein

Kiest u ervoor om per trein naar Porto
te trekken, bereidt u dan voor op

een reis van meer dan 24 uur (vanuit
Brussel) waarbij u meerdere keren moet
overstappen. Vanuit Amsterdam doet
u er meer dan 26 uur over. Voor prijzen
en dienstregelingen van treinen kunt u
terecht in alle grotere stations, bij uw
reisagent en de site van de Belgische
spoorwegen: www.b-europe.com
Nederlandse spoorwegen: www.ns.nl
Portugese spoorwegen: www.cp.pt

DE REIS VOORBEREIDEN

Geldzaken

Munt — de euro.

Creditcards — Visa, Premier, Eurocard,
Mastercard en American Express
worden in Porto geaccepteerd door
veel hotels, restaurants, winkels en
multibancos (geldautomaten). NB: in
eenvoudige eettentjes en pensions
kan meestal niet met een creditcard
worden betaald. @& ‘Banken’, blz. 16.
Denk eraan het telefoonnummer van
uw bank mee te nemen voor als u uw
kaart moet blokkeren.

@ Kader ‘Noodnummers’, blz. 17.

Seizoenen en klimaat

Dankzij het gematigde zeeklimaat is het
in Porto het hele jaar relatief zacht en
zonnig. De lucht is soms grijs en vochtig
door het stuifwater van de nabijgelegen
kust. De temperaturen schommelen tus-
sen 14 en 30 °C in de zomer en tussen
5en 14 °Cin de winter.

Lente - Dit is een uitstekend seizoen
om Porto en de regio Norte te
bezoeken. De tuinen en parken staan in
bloei, het landschap is weelderig groen
en er zijn nog niet zo veel toeristen. In
april is de stad heel levendig tijdens de
Heilige Week.

Zomer — Porto bruist ter gelegenheid
van het Sint-Jansfeest, dat zich afspeelt
in de nacht van 23 op 24 juni. De zomer
is het beste seizoen om van het strand te
profiteren, maar het is dan wel veel druk-
ker dan in het voorjaar. De temperaturen
zijn aangenaam in Porto, maar kunnen in
de Dourovallei flink oplopen.

Herfst — Het landschap in Noord-
Portugal, met wijngaarden en kastanje-
bomen, krijgt prachtige kleuren. In de
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EVENEMENTENKALENDER

Jaarlijkse evenementen

Festivals, religieuze feestdagen en
culturele evenementen: er is in Porto
van alles te doen.

Aangezien het programma kan worden
gewijzigd, kunt u het beste de volgende
websites raadplegen:
www.visitporto.travel/Agenda en
www.portolazer.pt.

Elke twee maanden wordt in de wijk
Miguel Bombardia een Eigentijds
Kunstfestival georganiseerd, ter
gelegenheid waarvan alle galeries met
nieuwe exposities komen. Concerten en
performances op straat.

Tienmaal per jaar vinden de
kunstmarkt Feira Franca (1ste za

van de maand in het Palacio das

Artes, Largo de S. Domingos) en de
Kunstnijverheidsbeurs (2de zo van

de maand in de wijk Ribeira of in de
Hard Club) plaats.

FEBRUARI

» Mardi gras — (op een di in februari,
47 dagen voor Pasen) Carnaval.

> Fantasporto — (eind feb.-begin
maart) Internationaal filmfestival van
Porto - www.fantasporto.com.

MAART/APRIL

> Heilige Week — (april) Religieuze
festiviteiten in Porto en vooral in Braga.
» Feest van de Vrijheid — (25 april)
Militaire defilés en officiéle herdenking
van de val van Salazars bewind in 1974
(Anjerrevolutie).

MEI

> Queima das Fitas — (1ste week)
Groot studentenfeest waar de hele stad
aan meedoet. Optocht, concerten en
andere nachtelijke festiviteiten.

> Internationale museumdag — (half
mei) Diverse activiteiten in de musea.

> Internationaal theaterfestival

FITEI — www.fitei.com.

JUNI

> Serralves Festival — (1ste weekend)
40 uur lang organiseert de Fundacao
de Serralves non-stop evenementen op
het gebied van de hedendaagse kunst
(muziek, toneel, workshops, dans);
gratis toegang - www.serralves.pt.

> Nationale feestdag — (10 juni)
Herdenking van de sterfdag van de
grote dichter Camdes in 1580.

> S3o Jodo (Sint-Jan) — (nacht van

23 op 24 juni) Dit is het grootste feest
van Porto, want 24 juni is een vrije
dag. Altaren ter ere van de heilige,
zeilwedstrijd van barcos rabelos
(portboten), en cascatas, kleine
bouwsels met Bijbelse verwijzingen.

> Sao Goncalo — (laatste weekend,

in Amarante) Feest ter ere van de
beschermheilige van oude vrijsters.

JULI/AUGUSTUS

> Verdo na Casa — (begin juni-begin
sept.) Casa da Musica brengt een
serenade aan de zomer met zeer
uiteenlopende concerten (beroemde
Portugese zangers en zangeressen,
Braziliaanse muziek, fado, reggae, jazz,
symfonieén enz.) - www.casadamusica.
com.



© pmugt/flickr.com

De Queima das Fitas, een groots studentenfeest voor iedereen

> Festa Gualteriana — (1ste weekend
van aug., in Guimaraes) Middeleeuws
feest ter ere van de schutspatroon van
Guimaraes: kermis, versierde straten,
reuzen.

SEPTEMBER/OKTOBER

> Festa do Outono (Herfstfeest) —

(op een za, eind sept.-begin okt.) De
Fundacao de Serralves doet elk jaar de
plattelandstradities van de streek herle-
ven die met de herfst te maken hebben;
gratis toegang. www.serralves.pt.

EVENEMENTENKALENDER
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NOVEMBER

» Marathon van Porto —

(op een zo, begin nov.)
www.maratonadoporto.com.

» Guimaraes Jazz Festival — (één
week, begin nov.) ¢ 253 421 241.

DECEMBER

> Optocht van Kerstmannen —
Duizenden mensen trekken als
Kerstman verkleed door de straten
van Porto.



Uitzicht op Porto en de Douro
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Steile straatjes lopen over de noordoever omhoog naar de imposante
kathedraal die over het historische centrum van de stad waakt en op de
Werelderfgoedlijst staat. Het standbeeld van de infant dom Henrique
(Hendrik de Zeevaarder) wijst met de vinger naar de oceaan, wat eraan
herinnert dat Porto aan de grote ontdekkingsreizen deelnam.

» Bereikbaarheid: Metrostation Sdo Bento (lijn D) en daarna te voet.

> Aanrader: Trek een halve dag uit om door het doolhof van middeleeuwse
steegjes in de wijk rond de kathedraal te zwerven. U kunt niet verdwalen, want u
komt altijd weer bij de rivier uit. Aan het einde van de dag, na een boottochtje op
de Douro, kunt u een drankje nemen op de Cais da Ribeira en de gouden gloed van
de rivier met de Ponte Luis | en daartegenover Vila Nova de Gaia bewonderen: een

32

magisch moment!

Terreiro da Sé

Vouwkaart, E6 Op dit grote plein in de
oude bovenstad staat in het midden
een schandpaal in neopombalstijl
(1945). Het plein wordt begrensd

door het massieve silhouet van

de kathedraal, het voormalige
bisschoppelijk paleis uit de 18de eeuw
en een 14de-eeuwse granieten toren.
Opvallend is ook het ruiterstandbeeld
van Vimara Peres (820-873), een
christelijke edelman die Porto in 866 uit
de greep van de Moren bevrijdde.
Vanaf het Terreiro da Sé kunt u zich
wagen in de trapstraatjes en smalle
steegjes van de oude stad, waar
talloze huizen momenteel worden
opgeknapt. De sfeervolle, lager
gelegen wijken Bairro da Sé en Bairro
da Lada hebben hun volkse uitstraling
bewaard. Ze zijn te bereiken via een
wirwar van steegjes en trappen die
naar de Douro aflopen.

Sé x

Vouwkaart, E6 g 222 059 028 -
juli-sept.: ma-za 9.00-19.00 u, zo en
feestd. 9.00-12.30, 14.30-19.00 u;
april, mei, juni en okt.: 9.00-12.30,
14.30-19.00 u, nov.-maart: 9.00-12.30,
14.30-18.00 u - gratis.

Deze kathedraal, die in de 12de eeuw
werd versterkt, was een van de eerste
romaanse kerken van Portugal en werd
in de 17de en 18de eeuw ingrijpend
verbouwd. Door de versterkingen doet
hij streng aan en de architectuur is
een ietwat bonte mix. De hoofdgevel,
geflankeerd door twee vierkante
torens met koepeldaken, heeft een
romaans roosvenster (13de eeuw) en
een barokportaal. Aan de noordzijde
werd een loggia (1736) in barokstijl
aangebouwd door Nasoni.

Binnen wordt het vrij smalle schip
omlijst door twee zijbeuken. Speciale
aandacht verdienen de drie marmeren



De kathedraal en schandpaal op het Terreiro da Sé @ stockhotosart/ shutterstock.com
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DE MOOISTE PANORAMA'S VAN DE STAD

Omdat Porto op heuvels is gebouwd, zijn overal fraaie uitkijkpunten te vinden.
Torre dos Clérigos (blz. 42): panoramisch uitzicht op de stad.

Serra du Pilar (blz. 54): vanaf het plein voor het Convento de Nossa Senhora
da Serra do Pilar op de zuidoever, uitzicht op de oude stad, de Douro en de

portkelders.

Terreiro da Sé (blz. 32): uitzicht op de wijk rond de kathedraal.

Ponte Luis | (blz. 38): midden in de Douro, fascinerend uitzicht op beide oevers.
Teleférico de Gaia (blz. 19): hoog boven de daken van de portkelders van
Gaia, magnifiek uitzicht op de brug en de rivier, maar ook op Ribeira.
Miradouro de Santa Catarina: uitzicht op de monding van de Douro en het
vissersdorp Afurada, aan de overkant van de rivier.

wijwatervaten (17de eeuw), die elk
door een standbeeld worden gedragen,
en in de doopkapel een bronzen relief
van de beeldhouwer Teixeira Lopes, dat
het doopsel van Christus door Johannes
de Doper voorstelt.

Het transept en het koor zijn in barokstijl
verbouwd. In de Sacramentskapel in de
linkerkruisarm van het transept staat
een prachtig altaarx met een retabel
van geciseleerd zilver (17de eeuw).
Claustro — Toegang via de rechter-
kruisarm van het transept - juli-sept.:
ma-za 9.00-18.30 u, zo en feestd.
14.30-18.30u; rest van het jaar: ma-za
9.00-12.15, 14.30-18.30 u (okt.-maart
17.30 u), zo en feestd. 14.30-18.30 u
(okt.-maart tot 17.30 u) - € 3. Deze
14de-eeuwse kloostergang werd
tussen 1729 en 1731 volledig bekleed
met azulejopanelenx door Valentim
de Almeida, die taferelen uit het leven
van Maria en het Hooglied verbeelden.
Een mooie granieten trap van Nasoni
leidt naar het terras dat door Antonio
Vital werd versierd met azulejo’s (twee
voorstellingen van de Metamorfosen

van Qvidius). De trap steekt rechts
boven het oorspronkelijke romaanse
claustrum uit, waar enkele sarcofagen
staan, en komt links op de kapittelzaal
uit, waarvan het cassetteplafond in
1737 door Pachini werd beschilderd
met allegorieén van de zedelijke
waarden. Een andere trap voert via de
schatkamer weer naar beneden.

Museu Guerra Junqueiro *

Vouwkaart, E6 Rua D. Hugo 32 -

& 222 003 689 - ma-za 10.00-17.30 u,
7010.00-12.30u - € 2,20, za en zo
gratis.

Dit 18de-eeuwse herenhuis achter

de kathedraal kijkt uit op een rustige
tuin. Het was vroeger van de dichter
Guerra Junqueiro (1850-1923), die er
een schitterende collectie meubilair,
edelsmeedkunst, Portugees zilverwerk
uit de 17de-18de eeuw, heiligenbeel-
den, wandtapijten enz. bijeenbracht.
Tot de topstukken behoren de Spaans-
Moorse faience (15de-16de eeuw),

de Portugese meubelen, de Vlaamse
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wandtapijten (16de eeuw), en een
fraaie verzameling Mariabeelden van
polychroom hout, voor het merendeel
van Vlaamse makelij.

Igreja de Sao Lourenco
os Grilos *

Vouwkaart, E6 Largo de Colégio —

& 222 008 056 - di-za 10.00-19.00 u -
museum € 2.

Mooi uitzicht op de oude wijk en de
Douro vanaf het terras rechts van

het kerkplein. Deze kerk werd in de

stijl van het maniérisme en de barok
opgetrokken door de jezuieten in het
begin van de 17de eeuw, voordat de
markies van Pombal hen in 1759 uit
Portugal verjoeg. De augustijnen, in de
volksmond grilos (krekels) genoemd
vanwege hun donkere habijt, vestigden
zich er in 1780. De kerk bezit een
retabel van verguld houtsnijwerk uit de
18de eeuw en de voormalige sacristie
bevat mooie liturgische voorwerpen.
Museu de Arte Sacra e Arqueologiax —
Dit museum is een aanrader vanwege
zijn rijke, gevarieerde en goed
gepresenteerde verzameling gewijde
kunst van de 13de eeuw tot heden.

In de benedenzaal wordt een reeks
fraaie beelden van Maria met Kind van
polychroom hout uit de 14de, 16de

en 17de eeuw tentoongesteld. Op de
bovenverdieping is een vertrek gewijd
aan het werk van Irene Vilar (1930-
2008), een schilderes en beeldhouwster
uit Matosinhos met een grote
uitdrukkingskracht en een originele
benadering van religieuze kunst. Haar
Maria met Kind van brons en haar
Christus aan het kruis van ingelegd
hout zijn bijzonder expressief en

aangrijpend. Daarna volgt de tribune,
waar oude manuscripten liggen; mooi
uitzicht op de hele kerk, vooral op het
opmerkelijke Iberische orgel uit de
18de eeuw. De Galerij der Confessies,
zo genoemd door de jezuieten, toont
interessante schilderijen, beelden en
crucifixen met het leven van Christus
als thema.

Rua das Flores

Vouwkaart, E5-6 Deze kleine voetgan-
gersstraat naar het station Sao Bento
wordt omzoomd door traditionele
winkels en 18de-eeuwse herenhuizen
in barokstijl met familiewapens op de
gevels. De edelsmeden en juweliers zijn
inmiddels vertrokken, maar de straat
telt nog twee oude boekhandels (nr. 28
en 40) en fraai gerestaureerde winkels
waar ook de inwendige mens kan wor-
den versterkt (@ lets drinken, blz. 88).

Santa Casa da Misericordia

Vouwkaart, E6 Rua das Flores 5 -

£ 222 074 710 - www.scmp.pt -

dag. beh. za en zo 9.00-12.00,
14.00-17.00 u - aug. gesl. - museum

€ 2. Museum wegens verbouwing
gesloten;, kerk geopend.

De Misericordia, een barokkerk met
een mooie gevel uit 1750, is een
ontwerp van Nicolau Nasoni (® kader
blz. 43), waarin de invloed van het
rococo al zichtbaar is.

Rechts van de kerk bevindt zich de
zetel van de gelijknamige orde, waar
onder ander een schilderij van de
Vlaamse school te bewonderen is,

Fons Vitaexx (fontein des levens). Het
werd omstreeks 1520 door Emanuel |
geschonken en stelt een gekruisigde
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" UIT ETEN

De meeste restaurantes doen de
Portugese keuken eer aan. In Porto is
het heel gewoon om aan de bar te eten,
zowel in tascos (buurtrestaurantjes) als
in sommige chiquere eetgelegenheden.
Cafés en patisserieén beschikken

vaak over eettafeltjes, waar u voor

een paar euro de maag kunt vullen

met een zoete of hartige snack
(bladerdeeggebak, kabeljauwbeignets
enz.).

De onderstaande adressen vindt u
terug op de uitneembare vouwkaart
aan de binnenzijde van de cover;

zoek het overeenkomstige nummer
(bijv. @). De aanwijzingen in het

rood verwijzen eveneens naar deze
uitneembare kaart.

80

Het oude Porto

MINDER DAN € 20

@ Arroz de Forno — E6 -

Rua Mouzinho da Silveira 203 -

& 222 007 465 - dag. beh. zo - € 9/15.
Dagschotel circa € 8,50. Dit grote
restaurant met twee verdiepingen,

aan de brede verkeersader die naar

de rivier leidt, heeft een eigentijds
interieur met veel steen en hout,

dat contrasteert met de traditionele
gerechten uit de Douroregio die met
rijst worden opgediend in bruine
terracottaschalen. Media doses zijn aan
te bevelen, want de porties zijn heel
copieus.

@ 0 Mercado - E6 - Praca do Infante
D. Henrique 95 - @ 935 274 536 - dag.
beh. zo - € 9/15. Dit café-restaurant

zit op de bovenverdieping van de
voormalige markt Ferreira Borges,

die het plein domineert. De mooie
architectuur van ijzer wordt gecom-
bineerd met spulletjes van de rommel-
markt. In een relaxte sfeer kuntu
genieten van pizza's die op houtvuur
worden gebakken, runderfilet,
hamburgers met friet, carpaccio, de
francesinha (sandwich met vlees,
gesmolten kaas en tomatensaus) of
een kabeljauwschotel. Daarna kunt u
naar een concert of expositie gaan in
de Hard Club op de verdieping eronder
(® Uitgaan, blz. 93).

@) Taverna d’'Avo - E6 - Rua Sdo
Bento da Vitoria 48 - g2 222 012 181 -
€ 8/15 - lunchmenu € 8,90. Deze
taverne, qua uiterlijk niet veel soeps,
ligt achter het Centro Portugués de
Fotografia en biedt een goede lokale en
authentieke keuken voor spotprijzen.
@ Bacalhau - D7 - Muro dos
Bacalhoeiros 153 - @ 960 378 883 -
www.bacalhauporto.pt - ma gesl.

- £ 15/25. Het smalle terras biedt een
schitterend uitzicht op Vila Nova de
Gaia en derivier. De plek is vredig en
romantisch. Op het bord komt bacalhau
in alle vormen, maar ook risotto met
inktvis, varkenswangetjes en puree van
sjalotjes, weggespoeld met uitstekende
streekwijnen.

TUSSEN € 25 EN € 35

@) Forno Velho - E7 - Rua do Infante
D. Henrique 1 - 4 220 965 786 -
lunchmenu € 14, 's avonds € 25/35.

Dit elegante restaurant van hotel Carris,



Gezellig tafelen op de Cais da Ribeira  © on Amold / hemis
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De prijzen in deze gids gelden voor

een tweepersoonskamer in het
hoogseizoen.

Verhuur van appartementen —
www.visitporto.travel, www.airbnb.be,
www.wimdu.be, www.booking.com -
Deze sites verhuren talloze studio’s en
appartementen: voor een weekend, een
week of een langere periode. Een goede
formule voor wie met het gezin of een
groep naar Portugal trekt.

De onderstaande adressen vindt u
terug op de uitneembare vouwkaart
aan de binnenzijde van de cover;

zoek het overeenkomstige nummer
(bijv. @P). De aanwijzingen in het

rood verwijzen eveneens naar deze
uitneembare kaart.

Porto

HET OUDE PORTO

TUSSEN € 50 EN € 90

@ Oporto Tourist Apartments — D6 -
Rua de Sousa Victerbo 8 -4 915 161
181 - www.oportotouristapartments.
com - Vanaf € 50/nacht voor 2 pers. en
€ 70/nacht voor 4 pers. Een vijftiental
appartementen te huur in het hart van
de stad. Kitchenette ter beschikking.
Ideaal voor een verblijf tegen een
schappelijke prijs.

MEER DAN £ 150

@) Pestana Porto — E7 - Praca

da Ribeira - 4 223 402 300 -
www.pestana.com - 48 kamers

€ 175/225 =z - rest. € 35. Moeilijk om
een beter gelegen hotel te vinden!

Het voormalige Porto Carlton verrijst
met zijn gele facade aan de oever van
de Douro, met een adembenemend
uitzicht op de rivier en de portkelders
aan de overkant. Zeer comfortabele
kamers die allemaal anders zijn. Ideaal
om de pittoreske steegjes van Ribeira
te verkennen.

HET CENTRUM

MINDER DAN £ 50

@) B&B Porto Centro — F5 - Praca da
Batalha 32-34 - 220 407 000 - www.
bbhotels.pt - 125 kamers € 42/49.
Gunstige ligging in het historische
centrum van Porto. Piekfijne kamers,
perfect geisoleerd en gedecoreerd in
het thema van de film. Aangename
zitkamer op de eerste verdieping en
een gevarieerd en zeer copieus ontbijt.
En dat alles voor een meer dan redelijke
prijs. Een aanrader!

@ Hotel do Norte — F4 -

Rua Fernandes Témas 579 - & 222
003 503 - www.hoteldonorte.com -
36 kamers € 45. Een van de oudste
hotels van Porto, op de hoek van de
levendige voetgangersstraat Rua
Santa Catarina. Het werd in 2008
volledig gerenoveerd en beschikt over
prettige, lichte kamers met parket,
waar een grote trap naartoe leidt.
Vanuit de ontbijtzaal en sommige
kamers zijn de azulejo’s van de Capela
das Almas van dichtbij te bewonderen.
@ Yours Guesthouse — E5 - Rua dos
Caldeireiros 131-135 - g2 222 033 082 -
yoursporto.com - 8 kamers € 45/60 =z.
Dit sfeervolle herenhuis in een steegje op



Imposante voorgevel van het B&B hotel op het Praca da Batalha
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Portucale

Onafhankelijk en opstandig

In de Romeinse tijd belemmerde de
Douro de verbinding tussen Noord- en
Zuid-Lusitania. Twee steden tegenover
elkaar beheersten de trechtermond:
Portus (haven) op de rechteroever en
Cale op de linker.

In de 8ste eeuw vielen de moslims
Lusitania binnen, maar de christenen
beletten hen zich duurzaam te
vestigen in de streek tussen de Minho
en de Douro; dit grondgebied, reeds
Portucale genoemd, bracht Teresa,
dochter van de koning van Ledn,

in de vorm van een graafschap als
bruidsschat in bij haar huwelijk met
Hendrik van Bourgondié in 1095.
Omdat het een van de brandhaarden
van de reconquista was, gaf dit
graafschap zijn naam aan het land.

Pens uit Porto

In de 14de-15de eeuw droegen de
scheepswerven van Porto bij tot de
Portugese vloot. In 1415 maakte een
expeditie zich op voor de inname van
Ceuta in Marokko, onder leiding van
de infant Hendrik de Zeevaarder.
Porto werd zwaar gebrandschat

om dit eskader te ravitailleren. De
rundveestapel werd gevorderd en de
bevolking was gedwongen om pens en
ander slachtafval te eten. Vandaar de
bijnaam tripeiros (penseneters) van de
inwoners. De tripas a moda do Porto
zijn nu een lokale specialiteit.

Al'in de 13de eeuw werd de wijn

uit de Dourovallei in vaten naar

Porto gebracht op platbodems
(barcos rabelos). In 1703 sloten
Portugal en Engeland het Verdrag
van Methuen, waardoor Engelse
producten werden toegelaten tot

de Portugese markt, terwijl de wijn
uit de Alto Douro die in Porto werd
verhandeld, grote afzetmogelijkheden
in Engeland kreeg. In 1717 richtten
Engelse handelaren een factorij op

in de stad, waarna Engelse bedrijven
langzamerhand de portproductie
controleerden. Om aan deze situatie
een einde te maken, stichtte de
markies van Pombal, profiterend van
de aardbeving van 1755, in 1756 een
Portugese handelsmaatschappij die
het monopolie op de wijn uit de Alto
Douro had. De strenge regelgeving
beviel de kleine producenten niet en
op Vastenavond staken dronkaards
de maatschappij in brand; 25 van hen
werden ter dood veroordeeld. In 1809
verdronken honderden inwoners van
Porto in de Douro, op hun viucht voor
de napoleontische troepen. De stad
kwam in opstand tegen de Engelse
bezetting (1820) en de despotische
koning D. Miguel (1828), waarna het
land een liberale monarchie werd. Vanaf
1891 leidde Porto de republikeinse
fronde van het land. In 1910 werd de
Portugese Republiek uitgeroepen.



DE DOURO EN HET LANDSCHAP VAN NOORD-PORTUGAL @

DE DOURO EN HET LANDSCHAP
VAN NOORD-PORTUGAL

Porto is de hoofdstad van Norte, een
van de vijf grote bestuurlijke regio’s
van het land, naast Centro, Lisboa

e Vale do Tejo, Alentejo en Algarve
(® kaart op de volgende blz. en

de uitneembare vouwkaart aan de
binnenkant van de cover).

Drie natuurlijke streken
rond Porto

De regio Norte kent drie natuurlijke
streken (voormalige provincies): de
Minho en de Douro, die sterk agrarisch
zijn, en landinwaarts de onvruchtbare
Tras-os-Montes.

De Minho en de Douro bestaan vooral
uit granietheuvels met een welige
begroeiing, die helaas te lijden heeft
van de vele branden. De Serra do
Gerés, Serra do Soajo en Serra do
Marao vormen het Parque Nacional da
Peneda-Gerés in het meest noordelijke
puntje en hebben kale toppen die met
rotsblokken zijn bezaaid. De akkers
omgeven door hagen en klimdruiven
geven soms twee oogsten per jaar;
hier en daar verschijnen bosjes
eucalyptussen, dennen (aan de kust)
en eiken. Wijnstokken, fruitbomen en
weilanden maken het plaatje compleet.
Op de zonovergoten heuvels groeien
olijf-, appel- en sinaasappelbomen.

De bevolking woont dicht op elkaar in
dorpen die in rap tempo verstedelijken
en door kronkelwegen met elkaar

zijn verbonden. Groene dalen, zoals
van de Rio Lima en de Rio Vez, dienen
als verkeersassen. Het water langs

de Costa Verde, die zijn naam aan

het groene kustlandschap dankt, is
tamelijk koud.

Porto is de onbetwiste hoofdstad

van deze bedrijvige streek, waar een
kwart van het inwonertal van het land
woont en veel industrie zit, vooral in de
omgeving van Braga.

Tras-os-Montes (districten: Braganca
en Vila Real) is een relatief onbekende,
vredige streek. De naam betekent 107
‘achter de bergen’ en inderdaad

liggen de hoogvlakten met rotsige
bergkammen en diepe dalen voorbij de
Serra do Marao en de Serra do Gerés

in het oosten. De hoogvlakten zijn het
domein van de schapen. De afgelegen
dorpen van graniet of schist gaan
harmonieus in het landschap op. De
dun bevolkte bekkens rond Chaves,
Mirandela en Braganca lijken wel oasen
met fruitbomen, wijngaarden, mais

en groenten. Deze streek kende van
oudsher een sterke emigratie (met
name naar Frankrijk), maar nu breiden
de stadjes zich uit door de terugkeer
van emigranten die er huizen bouwen.
Het zuiden van de streek, de Alto
Douro (bovenloop van de Douro),
vertoont een heel eigen karakter. De
randen van de hoogvlakten en de
hellingen aan de oevers van de Douro
en de Tua zijn ingericht als terrassen
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