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Inleiding

In
Tussen Cognities en Emoties:
nieuwe wegen voor individueel psychologisch onderzoek,
beschrijft Jan Sterenborg op basis van de benadering van Gé Calis
een nieuwe manier om tot individuele gegevens
betreffende een persoon te komen.

De oorspronkelijke benadering van Gé Calis is zodanig aangepast en
vereenvoudigd dat er een onderzoeksinstrument ontstaat voor
de dagelijkse psychologische praktijk.

Zowel op cognitief als emotioneel gebied kunnen gegevens
verzameld worden. De cognitieve benadering levert
toetsbare gegevens op en de emotionele benadering levert
beschrijvende, aanwijzende gegevens op in een
subtiel samenspel van bewuste en onbewuste processen.

De auteur hoopt dat de nieuwe aanpak
haar weg zal vinden ten behoeve van het welzijn
van mens en samenleving.



Opgedragen aan Gé Calis



