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Atlantis wordt door zoveel fabels en mysteries omgeven,
dat veel schrijvers vraagtekens hebben gezet bij de
legendarische status van deze beschaving. Dingen die niet
vergeten hadden mogen worden, zijn verloren gegaan –
de geschiedenis werd een legende, de legende een mythe –,
en toch is er een tijd gekomen waarin de engelen opnieuw
zullen helpen het lot van de mens te vormen.

Met dit boek wil ik niets toevoegen aan het mysterie,
ik wil je verbinden met dat deel van je psyche dat
resoneert met het concept Atlantis en de archetypische
diepte van de menselijke natuur. Want de meesten van ons
lijken onderbewust zoveel over deze oeroude beschaving
te weten dat mensen hartstochtelijk reageren als het over
Atlantis gaat. In alle landen van de wereld vind je mensen
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De engelen
van Atlantis

Engelen als lichtwezens overstijgen elke religie,

elke filosofie en elke geloofsbelijdenis. Engelen

hebben geen religie zoals wij die kennen.

Zij bestonden al voor elke godsdienst die er

ooit op aarde is geweest.
Thomas van Aquino
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die opgewonden raken bij het horen van de naam Atlantis
en de grote Atla (de priester/wetenschappers), en hoe zij
met hun lessen nog steeds de archetypen van de
menselijke ervaring kunnen openen.

Ik wil met mijn boeken toelichten hoe belangrijk de
wijsheid van Atlantis is geweest, omdat ze de mens
onderdompelde in de kennis van het belichamen van de
geest. Hoe door een diepe eerbied voor het goddelijke in
de natuur een sterke band werd gecreëerd tussen de
hemelse en wereldse rijken van het universum. Hoe de
inwoners van Atlantis door de ervaring van het fysieke
rijk op een alles overtreffende manier konden leven, één
met de natuur, met een impliciet gevoel voor de kosmos
en de andere planetaire beschavingen die zich in de
ruimte hebben verspreid. Steeds meer groeide het
bewustzijn van degenen die al vele malen op Atlantis
waren geïncarneerd, een continent dat nu veilig op de
bodem van de oceaan ligt.

Het volk van Atlantis ervoer een manier van leven die
samenhing met een volkomen andere biochemische
samenstelling dan onze huidige moleculaire status. Hun
‘supercoherentie’ werd gecreëerd en gevoed door een
octaaf van spirituele intelligentie die alles wat we
momenteel bereiken, ver te boven gaat (een paar
uitzonderingen daargelaten) en het is vooral de informatie
over deze coherentie die ik graag met je wil delen.

Tegenwoordig zijn er maar weinig opmerkelijke
mensen. Dat was in de tijd van de Atla-priesters wel
anders; door vele opeenvolgende levens van karmische
reiniging bereikten zij een punt van zeldzame liefde. In
lange spirituele zoektochten zochten zij naar een optimaal
Zijn, en omdat ze God gedisciplineerd dienden, hadden
ze een graad van verlichting bereikt waardoor verheven
liefde in hun lichaam is gaan vibreren. Deze wezens zijn
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‘Inspirerende

boodschappen zijn

gezegende hartslagen 

van de geest.’

Als hemelse boodschapper van God brengt Gabriël
goddelijke zalving direct uit de Bron – met de zoete zefier
van genade, de puurheid van de vredesduif en de
doortastendheid van het element aarde liefkoost Gabriël
al onze chakra’s met de zalvende olie van de hemel.

Als we hierdoor worden aangeraakt, worden we
gezegend omdat we ons bewust worden van ons spirituele
pad; we ontdekken dat liefde en mededogen de enige weg
vooruit zijn, en onze inwijding wordt in elke ademtocht
van de hemel aangekondigd. Deze goddelijke ademhaling
brengt de essentie van de Heilige Geest in ons wezen.
Het is het kanaal voor de voortgang van de engelen, en
wanneer de sterke wind ervan waait, verlicht de essentie
van het ‘ontwaken’ ons pad.
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Daardoor verandert onze waarneming onmiddellijk 
en worden we doordrenkt met de volheid van de
aankondiging, die goddelijk inzicht brengt.

Er zijn veel rijke verhalen over Gabriël, zoals we zien
in de boodschappen voor Elizabeth en Maria in het
Nieuwe Testament – ze illustreren de gave van Gabriël om
aankondigingen te doen en aanwezig te zijn bij gedenk -
waardige gebeurtenissen. Beide vrouwen kregen een
expliciete boodschap over hun taak om een zoon te baren
die een bijzonder wezen zou worden. Zoals we weten
waren dat Johannes de Doper en Jezus de Messias, die
inderdaad ‘groot voor het aangezicht des Heeren’ waren.
In zijn heilige rol verscheen Gabriël aan Jezus vlak voor
zijn laatste momenten aan het kruis, om met goddelijke
hulp de overtuiging van de Zoon van God te versterken,
en door deze liefdevolle steun kon Jezus ‘in de hemel
opnieuw geboren worden’.

In alle legenden over het menselijke geboorteproces
neemt Gabriël de belangrijkste plaats in. Want Gabriël is
de engel die de ziel in de hemel uitkiest, negen maanden
bij het ongeboren kind blijft en het nieuwe leven leert wat
hij op aarde moet weten, waaronder dat de ziel in de
komende incarnatie bepaalde lessen te leren heeft. Ook
brengt hij het kind voor de geboorte tot stilte door zijn
vinger op de lippen van het kind te leggen, waardoor de
gleuf onder de neus ontstaat.

Een van de andere legendarische taken van Gabriël
was het brengen van de Heilige Koran naar Mohammed en
het interpreteren van de visioenen van Daniël in het Oude
Testament. Vanwege deze gulheid wordt van Gabriël
gezegd dat hij de geest van waarheid en barmhartigheid in
de islam, het jodendom en het christendom oproept.

De sterke kracht van Gabriël verlicht de overtuiging
van de heilige boodschappen die we van God ontvangen,
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volgen, maakten de bewoners van Atlantis gebruik van
deze lijnen om informatie tussen de verschillende
gemeenschappen op aarde te versturen of om
boodschappen van de andere kosmische wezens te
ontvangen. De bewoners van Atlantis bepaalden altijd zelf
hoe sterk hun radar was, en daarbij speelde de planeet
Mercurius een grote rol als belangrijkste generator.
Daarom was Mercurius heel belangrijk voor Atlantis.

Methode om met Gabriël in contact te komen

Om Gabriël en de profetische wijsheid van Atlantis in je
leven te betrekken, om de boodschap van deze geweldige
kracht door je hele lichaam te voelen stromen, om het
gefluister van de engelenwijsheid op elk heilig moment te
kunnen horen, stel je je vragen rechtstreeks aan je hogere
zelf: dat deel van je dat de Boodschapper, een edele
overbrenger is.

Spreek met de verborgen spirituele schriftgeleerde in
je ziel, converseer met de stem waar je van houdt, open je
hart voor zijn wijsheid, en wanneer er antwoorden
opkomen zal het spirituele elixer van Gabriël de kans
krijgen om zich uit te drukken. Want Gabriëls stem
spreekt altijd rechtstreeks met je, en als dat gebeurt zal er
een kalmte door je stromen en zal het leven nooit meer
hetzelfde zijn.

Vraag je af:

1 Heb ik een helder beeld van de liefde en de blijdschap in
mijn leven?

2 Ben ik volledig overtuigd van de zaligheid van mijn ziel?
3 Kan ik meer liefde en vrede op deze wereld creëren?

Gabriël    55

Engelen van Atlantis BW_-  31-01-12  18:03  Pagina 55



4 Ben ik werkelijk barmhartig voor mijzelf?
5 Ben ik vriendelijk tegen anderen?
6 Sta ik open voor goddelijke boodschappen?
7 Is er ruimte voor genade in de expressie van mijn hart?
8 Weet de wereld van mijn creativiteit?
9 Doorleef ik elk moment de mogelijkheid van ‘weder -

opstanding’?
10 Sta ik er open voor om elk aspect van mijn ziel te

bespreken?
11 Staat mijn leven ervoor open om een orakel te zijn?
12 Welke boodschappen van mij brengen de ultieme

waarheid?

Denk na over deze vragen, vereer Gabriël en vraag deze
goddelijke kracht om rechtstreeks met je te communiceren.
Luister naar de akkoorden van heilige informatie en
vertrouw op je intuïtie, dan zul je rechtstreekse
boodschappen van deze grote Boodschapper ontvangen
als antwoorden op de vragen die in je hart leven of op alle
vragen die je stelt voor de intelligentie van je ziel, net als de
bewoners van Atlantis dat vanaf Mercurius deden.

De Atla-priester/wetenschapper Thoth

In Atlantis was Gabriël vooral de begeleider van een van
de twaalf grote priester/wetenschappers, die Thoth of
Tehuti heette. Toen het einde der tijden voor Atlantis was
aangebroken en het uiteindelijk onder het water werd
bedolven, nam Thoth de Boodschappers (de magische
sprekers, leraren en schriftgeleerden) mee naar Egypte,
terwijl de ‘diaspora’ van de twaalf andere gemeenschappen
hen naar andere delen van de gereorganiseerde aardbol
bracht.
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Meditatie om één te worden met de geest van Gabriël

1 Zoek een heilige plek voor jezelf, of dat nu in de natuur is, op
een gewijde plek of in je eigen meditatieruimte.

2 Steek een kaars aan, brand wat mirre (de geur van Gabriël) en
zet zachte achtergrondmuziek op om de ruimte te verfijnen
met de energie van waakzaamheid.

3 Zorg dat je ruggengraat recht is, of je nu zit of ligt. Adem drie
keer diep in, de adem van de vrede, en wees daarna stil. Maak
een mudra door je duim en wijsvinger bij elkaar te brengen.

4 Voel dat je hele wezen openstaat voor en wacht op de
liefdevolle aanraking van Gabriël. Misschien heb je zelfs een
stukje lapis lazuli dat je kunt vasthouden of op je hart- of
keelchakra kunt leggen.

5 Voel de stilte in de ruimte – dat betekent dat je het prachtige
zielenveld van de Bron opzuigt.

6 Haal diep adem en laat het geluid van Gabriël, eem, zeven keer
door je hartchakra gaan.

7 Rust even, let op de tintelende lucht om je heen en visualiseer
een mooie bal van blauw (lapis lazuli) licht op 2,10 meter voor
je (2,10 meter = 7 x 30 centimeter, hier komen de heilige
getallen 7 en 3 in voor). Let ook op een witte straal licht die uit
je hartchakra komt, zich recht van je af beweegt en uiteindelijk
uiteenbreekt tot dit blauwe licht van Gabriël. Rust weer even en
luister naar de orakelachtige fluisteringen van Gabriël, vol
zegeningen, genade en inspiratie. Je zult voelen hoe het
hemelse licht van de zevendimensionale energieën uit de
koninkrijken van de aartsengelen je in balans brengt en
geneest.
Namasté
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‘Inspirerende boodschappen 

zijn gezegende hartslagen van de geest.’
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